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  일시   	 2020년 11월 7일(토)                                       

  평점   	 대한의사협회 6점

www.kacprm.or.kr

제10회 학술대회 및 총회 
(온라인)

대한심장호흡재활의학회
Korean Academy of Cardio-Pulmonary Rehabilitation Medicine

2020

기간   2020년 10월 24일(토) 24:00까지

접수방법  �학회 사전등록 홈페이지 www.kacprm.or.kr 참조

발표형식  구연발표(포스터발표 제외)

•�당일 스튜디오에 방문하기 어려운 경우 10월 31일(토) 24:00
까지 동영상 제출

•�질의 토론은 자유연제 중 실시간 화상 회의 방식으로 진행 

※ 초록 접수는 국·영문 모두 가능합니다.
※ 초록파일을 반드시 첨부해주시기 바랍니다. 

 

초록접수안내



프로그램 등록안내모시는 글

사전등록 마감일  2020년 11월 3일(화)

등록방법

학회 홈페이지(www.kacprm.or.kr)에서 회원가입 후 사전등록을 

하여 주시기 바랍니다.

등록비

구   분
회원

비회원 학생
정회원 준회원

사전등록 6만원 4만원 9만원 무료

※ 정회원(전문의), 준회원(비전문의) 

송금계좌  1005-701-824825 (우리은행)

              예금주:  대한심장호흡재활의학회

※ ��반드시 등록자 본인 명의로 입금해 주시기 바라며, 온라인 등록만 하고 송금하

지 않을 경우와 등록비만 송금하고 온라인 등록을 하지 않을 경우 사전등록으로  

처리되지 않으니 주의하시기 바랍니다. 등록비를 환불 하는 경우에는 수수료를 

제외한 금액이 다시 입금 됩니다.

문의처  대한심장호흡재활의학회

         •전화: 02-950-1383 / 010-3332-5463
          •e-mail: kacprm@hanmail.net

정회원 입회 안내 

대한심장호흡재활의학회에서 정회원 입회신청을 받습니다. 

심장재활 및 호흡재활에 관심이 있는 선생님들의 많은 관심과 입회  

부탁드립니다.

•정회원 입회비: 2만원 

•송금계좌: 1005-701-824825 (우리은행) 

               대한심장호흡재활의학회

•�정회원 입회 방법: www.kacprm.or.kr 홈페이지 공지사항

에서 [정회원입회신청 안내]를 클릭, 입회신청서 첨부파일을  

다운로드 받아 주시고 kacprm@hanmail.net 으로 입회신청서를 

보내 주십시오.

대한심장호흡재활의학회 학술대회가 벌써 10회째를  

맞이하게 되었습니다. 올 봄부터 전 세계를 강타한 코로나  

바이러스 감염 사태는 현재도 진행 중이며 그로 인해  

대부분의 학술대회가 취소되거나 온라인 대회로 전환되

고 있습니다. 우리 학회도 고심 끝에 학술대회를 11월로 

연기하여 온라인대회로 개최하게 되었습니다.

온라인학술대회는 현장에서 얼굴과 얼굴을 맞대고  

학문적 인적 교류를 했던 지금까지의 경험과는 사뭇  

다른 소위 ‘New normal’이 되고 있습니다. 우리 학회에서

도 처음 시도하는 온라인대회라 준비에 만전을 기하고  

있습니다만, 다수 참가자의 실시간 접속이 아직 기술적으로  

충분치 않아 사전 녹화와 실시간 토론의 Hybrid 방식 

으로 진행될 것입니다.

이번 학술대회에서는 만성호흡기질환 환자에서의 

Noninvasive ventilator와 Oxygen therapy의 원리 

및 적용 그리고 Asthma와 COPD가 겹쳐있는 ACOS  

환자의 내과적 치료 및 호흡재활에 대한 임상적으로  

매우 중요한 내용들이 다루어질 것입니다. 심장재활 분야

에서는 운동부하-호흡가스분석검사와 고강도 Interval 

training의 임상적용 및 효과적인 환자 교육법에 대한  

노하우 강의와 함께 ‘심장호흡재활 대상질환의 이해’  

네번째 시리즈 주제로 ‘말초동맥폐쇄성질환’의 최신 지견

에 대한 진심 있는 리뷰가 진행될 것입니다.

심장재활 및 호흡재활에 관심이 있는 많은 분들의  

적극적인 참여와 토론을 기대하며, 회원 여러분 모두  

11월 7일 온라인으로 접속하셔서 학술대회를 빛내 주시기 

를 바랍니다. 감사합니다.

2020년 11월

대한심장호흡재활의학회 회장 김 철

09:20-09:30 개회사

09:30-10:30 자유연제                  좌장: 신용범 (부산의대 재활의학과)

Part Ⅰ. �Practical Application of Oxygen Device 
and Noninvasive Ventilator in Pulmonary 
Rehabilitation       좌장: 신형익 (서울의대 재활의학과)

10:30-10:55 Basics and Application of NIV 
최원아 (연세의대 재활의학과)

10:55-11:20 Basics and Application of Oxygen Device 
곽소영 (영남의대 재활의학과)

11:20-11:45 Oxygen Supplement During Pulmonary Rehabilitation 
김상훈 (부산의대 재활의학과)

11:45-12:45 총회 및 점심식사

Part Ⅱ. Practical Application of Cardiac Rehabilitation 
             좌장: 임길병 (인제의대 재활의학과)

12:45-13:10 Ventilatory Gas Analysis 이병주 (부산의대 재활의학과)

13:10-13:35 High-intensity Interval Training in CR 
김애령 (경북의대 재활의학과)

13:35-14:00 Effective Education for CR 백소라 (강원의대 재활의학과)

14:00-14:20 휴식

Part III. 심장호흡재활 대상 질환의 이해:  
            ④말초동맥폐쇄성질환  좌장: 김철 (인제의대 재활의학과)

14:20-14:45 진단 및 최신치료 천민구 (부산의대 순환기내과)

14:45-15:10 말초동맥폐쇄성 질환에서 심장재활의 근거 및 차이점
지성주 (충남의대 재활의학과)

15:10-15:35 효과적인 심장재활 실례(Compliance 증진 방안, 운동권고 

방법 등)                           이종화 (동아의대 재활의학과)

15:35-15:50 휴식

Part IⅤ. �Pulmonary Rehabilitation in ACOS  
(Asthma-COPD-Overlap Syndrome)                          
                          좌장: 강성웅 (연세의대 재활의학과)

15:50-16:15 Definition and Medical Treatment in ACOS
이정규 (서울의대 호흡기내과)

16:15-16:40 Guidelines and Evidences of Pulmonary Rehabilitation 
in ACOS                       원유희 (전북의대 재활의학과)

16:40-17:05 Clinical Application of Pulmonary Rehabilitation in ACOS
             이장우 (국민건강보험 일산병원 재활의학과)

17:05   폐회


